
PENSAR
Por que

assim?

Uma introdução à filosofia

Marcelo Fischborn



SUMÁRIO

Agradecimentos  - 9
1. Introdução - 10
PARTE I. A NATUREZA DO CONHECIMENTO
2. O que pensamos faz diferença - 14
3. Três tipos de conhecimento - 18
4. Conhecimento proposicional - 22
5. Crença e verdade - 27

PARTE II. JUSTIFICAÇÃO COTIDIANA, CIENTÍFICA E MATEMÁTICA
6. Justificação e argumento - 34
7. Justificação por apelo à autoridade - 39
8. Justificação empírica - 44
9. Justificação demonstrativa - 49
10. Dois castelos de cartas - 55

PARTE III. JUSTIFICAÇÃO DE DEFINIÇÕES
11. Sócrates: uma vida pela sabedoria - 60
12. O cubo mágico socrático - 64
13. Raciocínio lógico e imaginação - 68
14. Por que filosofar? - 74

PARTE IV. JUSTIFICAÇÃO DE VALORES ÉTICOS
15. Fatos, valores e a Lei de Hume - 80
16. Argumentação sobre valores - 85
17. Aristóteles e o sumo bem - 90
18. Nietzsche e o eterno retorno - 95
19. Mill e as consequências das ações - 99
20. Kant e o respeito à humanidade - 104



PARTE V. JUSTIFICAÇÃO DE VALORES POLÍTICOS
21. Nozick e o estado mínimo - 110
22. Rawls e a equidade - 115
23. O valor da democracia - 120
24. Democracia e limites constitucionais - 124

Conclusão - 128
Notas - 133
Referências - 139



MARCELO FISCHBORN POR QUE PENSAR ASSIM?

INTRODUÇÃO

A filosofia é uma atividade valiosa e pode nos ajudar a 
pensar e a viver melhor. Mas só podemos nos convencer 
disso se nos lançarmos às suas perguntas mais ousadas e se 
tivermos um entendimento mínimo sobre a sua natureza 
e os seus métodos. Precisamos colocar as questões mais 
desafiadoras, perguntar o que faz a vida valer a pena, o que 
torna uma ação certa ou errada, se a ciência pode errar, o 
que é a justiça e para que serve a própria filosofia. Também 
precisamos exercitar os procedimentos necessários 
para responder a essas perguntas por conta própria, 
procedimentos que exigem um uso peculiar do raciocínio 
e da imaginação. Ao fazer isso, chegaremos mais perto de 
entender o que é a filosofia, como difere de áreas como a 
matemática e as ciências, e por que a colaboração entre 
as diversas áreas do saber é necessária para resolvermos 
os desafios mais importantes da humanidade.

Este livro resulta de vários anos dedicados à filosofia 
e a pensar sobre a sua natureza e o seu valor. As aulas e 
os livros convencionais nem sempre abordam de maneira 
direta o que precisamos durante os primeiros passos 
na área e, talvez por isso, muitos iniciantes acabam 
logo confusos ou desmotivados. Percebi isso durante 
meus primeiros contatos com a filosofia na escola e na 
universidade. E notei o mesmo quando voltei ao ensino 
médio na condição de professor. Sentia que precisava dizer 
aos meus alunos o que era aquilo que muitos estudariam 
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pela primeira vez e como se relacionava com as demais 
disciplinas. Minha impressão era que um ar de confusão 
e falta de sentido reinaria enquanto não pudesse situar os 
temas e os problemas da filosofia em uma estrutura maior, 
na qual seus objetivos, métodos e valor fizessem sentido.

É essa estrutura que tentei apresentar aqui. Escrevi 
o livro pensando nos que terão seus primeiros contatos 
com a filosofia e nos que talvez tenham ficado um pouco 
confusos até agora. Acredito que possa ser lido com 
proveito por estudantes do ensino médio, adultos que 
não tiveram filosofia na escola e por qualquer pessoa 
interessada em aproximar-se da filosofia, mesmo sem 
muitos conhecimentos prévios. Penso que o livro também 
pode ser útil a professores de filosofia do ensino médio 
interessados em textos para suas aulas, a professores de 
outras áreas, talvez buscando ideias para desenvolver um 
trabalho interdisciplinar, e a professores de disciplinas 
introdutórias de filosofia em cursos de graduação. O livro 
é composto de 25 capítulos curtos, concebidos para serem 
adequados a uma leitura rápida em casa ou em sala de 
aula, mas também para serem sofisticados na medida certa 
e capazes de estimular boas reflexões. Uma seção final 
oferece notas para cada capítulo e apresenta as referências 
consultadas, servindo de orientação para quem desejar ir 
adiante.

Como a filosofia é uma forma de buscar conhecimento, 
a primeira parte do livro examina a natureza do conheci- 
mento e seu lugar em nossas vidas. A filosofia, no entanto, é 
apenas uma entre várias formas de buscar o conhecimento. 
Para tratar de suas peculiaridades, a segunda parte aborda 
o conhecimento em contextos externos à filosofia: em 
nosso cotidiano, na matemática e em ciências como a 
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física, a biologia e a geografia. Ao menos desde Sócrates, 
um dos objetivos da filosofia é responder a perguntas como 
“O que é a justiça?”, “O que é o conhecimento?” e “O que é 
uma vida boa?”. Esse projeto, dedicado ao exame de nossos 
conceitos e à busca da essência das coisas, é o assunto da 
terceira parte do livro. A filosofia também investiga os 
valores, o que torna as coisas boas ou ruins. A quarta parte 
trata da ética, de questões sobre o que torna nossa vida 
bem vivida e nossas ações certas ou erradas. E a quinta 
parte aborda a filosofia política, dedicada a questões sobre 
o modo como avaliamos sociedades e usamos conceitos 
como os de justiça e democracia. Ao tratar de todos esses 
temas, o objetivo não é apenas entender o pensamento de 
filósofos antigos ou recentes. Buscamos também dominar 
suas ferramentas e técnicas de pensamento: aprender 
como filosofaram e como podemos fazer o mesmo.

Onde podemos chegar com tudo isso? Na imagem 
construída ao longo do livro, as duas tarefas principais 
da filosofia são investigar a natureza e o valor das coisas. 
Esses dois projetos não abrangem toda a filosofia, mas 
formam um núcleo importante. Além disso, são essenciais 
para buscarmos viver melhor, como indivíduos e como 
sociedade. Para tanto, precisamos integrar a filosofia e as 
outras áreas do conhecimento. Viver melhor é um projeto 
interdisciplinar e disso tratamos na conclusão do livro. 
Desejo a você uma ótima leitura!
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